
未来に向けて、自分はどのような消費行動を
選択したいと考えるか深く考える機会を提供します

身近なおかしづくりからつながる
持続可能な未来へのヒントを知る

エシカル消費とは、人や社会、環境、地域への配慮をした消費のことで、倫理的な消費とも言われ、消費者庁
が普及・啓発をするSDGsの特にゴール12に関連する取組です。今、「持続可能な未来につながる選択」
をしていく力を育成する消費者教育として、このエシカル消費が注目されています。生徒に身近なおかし
を題材にした、「消費選択が、未来を選ぶことにつながる」ことをとらえるプログラムを準備いたしました。

原材料の調達～廃棄・処理まで、おかしづくりでされているさま
ざまな取組をエシカル消費の視点で紹介する７つのエピソード。
生徒自身の消費選択の参考にできる「みんながしあわせな未来
へのヒント」も準備。

しあわせな未来に向けて
「選ぶ」、あなたの一歩は？

生徒自身が、興味があるもの
から、「エシカル消費」や「未来に
向けた取組」を調べ、発信する。

エシカル消費未来を「選ぶ」消費者教育

基本授業

発展学習（推奨）２本の映像教材で、関心を高め、理解を深める！

生徒にわかりやすく伝えられるように
教材用の専用webサイトを準備!

容器・包装には
どんな工夫が？

余ってしまう
おかしは？

提供する思いを
トップが語る！

カカオ豆を
生産する人たちの
様子がわかる！

家庭科『消費生活』教 科 中学校（１～3年生）対 象

わかりやすく
４コマでも解説！

 

教材提供教材提供

※成果物例



これから何かを買う時には、
環境や社会とのつながりを
考えて選びたい。

いつも行くお店や、毎日使う
ものなど、自分が利用している
他のものも、どんな取組が
されているか調べてみたい。

https://www.career-program.ne.jp/lotte/ethical.html
本プログラムは、中学校からのお申し込みのみ、受け付けています。
団体や個人からのお申し込みは受け付けておりません。

もっと詳しく！ ＆ お申込はこちら！ 授業の内容や、提供する教材についてサイトでもご紹介しています。

株式会社ロッテ 教育支援事務局
（株式会社キャリアリンク内） （月～金（祝日を除く）／9:30～17:30)

０６-７７７７-４１１１TELお問い合わせ先

発展学習
（推奨）

持続可能な未来に向けたさまざまな取組を知り、
自分はどんなことを大切にしたいか考えます。
導入

●おかしがどのようにつくられているか、
チョコレートの原材料「カカオ豆」の
調達を例に見てみよう。

●おかしづくりには、どのような工夫が
されているのだろう？

展開②

ふりかえり

発展学習の取組事例はwebサイトをご覧ください！
https://teacher-site.net/lotte/ethical/advanced.html

日常生活の消費選択に視点を広げ、自分にできることを考えます。
自分の興味があるものから、「エシカル消費」や
「未来に向けた取組」を調べ、みんなに伝えよう。

無償でお使いいただけます。詳細は、下記ののURLからサイトをご確認ください。

●スライド教材

●映像教材①
『チョコレートからつながる  
 未来』
●映像教材②
『「愛されるおかしづくり」
 から未来を創るロッテ』
●webサイト教材

基本授業
（50分）

●プログラム構成

あなたは、買い物をするとき、どんなことに気をつけて選びますか？

展開①

●提供する企業の思いは？
●社会課題の解決につながる「エシカル消費」

あなたはこれから、どんなことを考えて選んでいきたいと思いますか？

●提供教材

調べてワーク
シートに記入！

私が調べたのは、
選ぶと、途上国への支援に
つながる商品で……

映像教材

webサイト教材

映像教材

活用いただいた教員・生徒の声

エシカル消費の学習は知識提供になり
がちでしたが、映像教材での興味喚起
や、生徒用のwebサイト教材などが充実
していて、「生徒が主体的に学んでいく、
自分で未来を考える授業」ができました。

●ワークシート ●ティーチャーズガイド（指導案）

長期休暇
課題に
おススメ！


